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い
ざ
運
動
会
が
始
ま
る
と
、
く
れ
よ
ん
で
は

定
番
と
な
り
つ
つ
あ
る
縄
を
持
っ
て
の
台
風

の
目
や
、
運
動
会
で
は
お
な
じ
み
の
玉
入
れ

や
大
玉
転
が
し
、
さ
ら
に
は
『
運
』
繋
が
り
で

運
試
し
マ
ッ
ト
等
、
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま

で
の
一
週
間
、
２
階
フ
ロ
ア
と
３
階
フ
ロ
ア

に
分
か
れ
て
７
種
類
の
競
技
を
し
ま
し
た
。 

昨
年
の
よ
う
な
一
発
逆
転
の
特
別
ル
ー
ル
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
子
ど
も
達
自
身
で 

                           

点
数
を
計
算
し
て
「
今
、
〇
〇
点
や
か
ら
、
明

日
と
明
後
日
頑
張
っ
た
ら
追
い
付
く
な
！
」

と
や
る
気
に
な
り
、
競
技
が
始
ま
る
ま
で
の

時
間
を
練
習
時
間
に
し
て
本
番
に
挑
む
子
ど

も
達
も
多
く
い
ま
し
た
。 

ど
ち
ら
の
フ
ロ
ア
の
子
ど
も
達
も
最
後
ま
で

頑
張
り
、
５
点
差
で
終
了
と
な
り
ま
し
た
が
、

練
習
し
て
か
ら
挑
ん
だ
こ
と
も
あ
り
、
負
け

て
し
ま
っ
て
も
「
悔
し
い
！
」
よ
り
も 

                           

「
惜
し
か
っ
た
～
」「
ま
た
次
頑
張
ろ
う
！
」 

と
前
向
き
に
取
り
組
む
姿
勢
が
感
じ
ら
れ
ま

し
た
。 

終
わ
っ
て
み
る
と
、
子
ど
も
達
か
ら
「
楽
し

か
っ
た
！
」
と
い
う
声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
同
時
に
「
こ
う
し
て
み
た
か

っ
た
！
」
と
い
う
ア
イ
デ
ア
や
提
案
も
い
た

だ
き
ま
し
た
の
で
、
次
に
開
催
す
る
時
に
は

今
回
の
事
を
活
か
し
て
子
ど
も
達
が
よ
り
楽

し
め
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

長
か
っ
た
緊
急
事
態
宣
言
も
落
ち
着
き
、 

く
れ
よ
ん
で
は
半
年
に
一
度
行
っ
て
い
る
懇

談
会
を
久
し
ぶ
り
に
行
う
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。 

今
回
は
懇
談
を
希
望
さ
れ
る
か
ど
う
か
の
ア

ン
ケ
ー
ト
も
含
め
て
日
程
調
整
を
さ
せ
て
頂

い
た
の
で
す
が
、
忙
し
い
時
間
の
中
で
も
懇

談
を
希
望
さ
れ
る
ご
家
庭
が
多
く
、
久
し
ぶ

り
の
懇
談
と
い
う
事
も
あ
り
、
子
供
た
ち
の

成
長
が
よ
り
感
じ
ら
れ
る
時
間
と
な
り
ま
し

た
。 

貴
重
な
お
時
間
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

             

藍サポ通信～明日に向かって～に掲載されている写真は、本人又は保護者の同意を得て掲載しています。 

藍サポ通信 

 ～明日に向かって～ 

放課後等デイサービス くれよん で 

運動会が開催されました！ 

 

運動会が始まるまでの準備期間中は 

フロアの装飾や看板作りなど、子ども達 

が中心となって頑張ってくれました！ 

懇
談
会 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

http://ai-snet.com/


 

   

秋
に
な
り
、
気
候
も
良
く
な
り
、
利

用
者
さ
ん
達
か
ら
「
今
年
ど
こ
か
い

か
な
い
の
？
」「
皆
で
ど
こ
か
へ
出

か
け
た
い
」
「
外
で
ご
飯
を
食
べ
た

い
」
と
の
声
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
、

な
か
な
か
遠
出
が
難
し
く
、
み
ん
な

の
出
掛
け
た
い
気
持
ち
も
高
ま
っ

て
い
る
中
、
第
二
ひ
ら
の
で
は
、
お

出
掛
け
を
企
画
し
ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
同
士
の
会
議
の
中
、
み

ん
な
で
意
見
を
出
し
合
い
、「
〇
〇

へ
行
き
た
い
」「×

×

を
食
べ
た
い
」

「
お
弁
当
な
ら
△
△
」
な
ど
な
ど
、

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

１
階
で
活
動
し
て
い
る
皆
さ
ん
は

十
一
月
二
日
に
箕
面
へ
紅
葉
狩
り

に
出
掛
け
ま
し
た
。 

ゆ
っ
く
り
坂
道
を
上
が
り
、
秋
の
景

色
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

木
々
の
葉
も
色
付
き
始
め
落
ち
着

い
た
雰
囲
気
の
中
、
い
つ
も
と
違
っ

た
景
色
を
感
じ
る
良
い
機
会
に
な

っ
た
よ
う
で
す
ね
。 

                    

   

３
階
の
皆
さ
ん
は
２
チ
ー
ム
に
分

か
れ
て
鶴
見
緑
地
（
さ
く
や
こ
の
は

な
館
）
へ
「
秋
の
遠
足
」
へ
出
掛
け

ま
し
た
。 

十
一
月
四
日
に
出
掛
け
た
チ
ー
ム

は
、
公
園
内
の
大
き
な
池
の
周
辺
を

散
策
し
、
水
鳥
が
集
う
池
や
秋
の
空

気
を
楽
し
み
な
が
ら
広
場
に
シ
ー

ト
を
広
げ
て
お
弁
当
を
食
べ
ま
し

た
。 

十
一
月
九
日
に
出
掛
け
た
チ
ー
ム

は
、
あ
い
に
く
の
雨
で
、
植
物
園
内

を
散
策
し
ま
し
た
。 

館
内
は
優
し
い
音
楽
が
流
れ
て
い

て
中
央
に
カ
フ
ェ
の
よ
う
な
テ
ー

ブ
ル
が
あ
り
、
そ
こ
で
お
弁
当
を
食

べ
て
食
後
は
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
で

リ
ラ
ッ
ク
ス
、
ま
っ
た
り
落
ち
着
い

た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
の
感
想
と
し
て
「
外
で
食
べ

る
ご
飯
は
美
味
し
い
」「
ま
た
来
た

い
」
等
の
意
見
が
出
ま
し
た
。 

ま
た
お
出
か
け
の
機
会
を
増
や
し

て
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。 

                     

                 

          

                           

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス 

感
染
対
策
へ
の
ご
協
力 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大

に
伴
う
緊
急
事
態
宣
言
が
十
月
で

解
除
さ
れ
て
以
降
、
感
染
者
数
は
減

少
し
、
二
桁
で
推
移
し
て
い
る
状
況

で
は
あ
り
ま
す
が
、
藍
サ
ポ
ー
ト
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
ま
し
て
は
引
き

続
き
、
基
本
的
な
感
染
対
策
を
継
続

し
て
行
く
考
え
で
す
。 

感
染
対
策
の
取
り
組
み
に
つ
き
ま

し
て
は
、
利
用
者
・
ご
家
族
の
ご
協

力
も
あ
り
、
マ
ス
ク
や
検
温
、
ア
ル

コ
ー
ル
消
毒
な
ど
の
対
策
を
行
う

事
が
出
来
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
感
染
の
対
策
を
と
る
一
方

で
、
利
用
者
一
人
一
人
の
生
活
の
質

を
維
持
す
る
支
援
に
つ
い
て
も
考

え
、
生
活
介
護
に
お
き
ま
し
て
は
、

紅
葉
狩
り
な
ど
の
外
出
支
援
を
再

開
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。 

今
後
も
、
事
業
所
内
で
の
感
染
対
策

に
加
え
、
ご
家
族
に
お
き
ま
し
て
も

感
染
対
策
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

さ
ぁ
、
み
ん
な
で
出
掛
け
よ
う
！ 

鶴見緑地に行きました！ 

天候がとても良かったので、自然の

中で昼食を食べました。（写真 左） 

箕面に行ってきました！ 

坂道は少し大変でしたが、普段とは違う景

色が見れて楽しかったです。（写真 右） 



 

秋
の
味
覚
狩
り
週
間 

生
活
介
護
ひ
ら
の
で
は
、
十
月
二
十

五
日
か
ら
十
一
月
四
日
ま
で
を
秋

の
味
覚
狩
り
週
間
と
し
て
、
遠
足
行

事
を
企
画
・
実
施
し
ま
し
た
。 

遠
足
場
所
は
、
事
前
に
本
人
さ
ん
と

ご
家
族
さ
ん
と
も
し
っ
か
り
相
談

を
し
て
、
万
博
公
園
と
箕
面
の
二
か

所
に
決
ま
り
ま
し
た
。 

当
日
を
迎
え
る
ま
で
の
間
、「
十
月

末
に
は
気
候
も
良
く
、
紅
葉
も
色
付

い
て
き
て
奇
麗
な
の
で
は
」
と
、
み

ん
な
の
想
像
も
膨
ら
み
ま
す
。 

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
規
制
が
あ

り
お
楽
し
み
も
減
っ
た
中
、
外
で
ご

飯
を
食
べ
る
の
も
遠
足
の
楽
し
み

の
一
つ
で
も
あ
り
ま
す
。
大
好
き
な

も
の
は
何
度
食
べ
て
も
大
好
き
！

と
い
っ
た
感
じ
で
、
当
日
の
お
弁
当

を
思
い
思
い
に
選
ん
で
い
ま
し
た
。 

と
う
と
う
、
や
っ
と
来
た
、
遠
足
初

日
。
な
ん
と
昨
日
ま
で
晴
れ
て
い
た

空
は
、
そ
の
日
に
限
っ
て
大
雨
に
な

り
ま
し
た
。
「
わ
ぁ…

ど
し
ゃ
ぶ
り

や
な
ぁ…

。
」
み
ん
な
の
思
い
と
は

裏
腹
に
大
雨
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。 

                      

             

が
、
こ
こ
で
諦
め
る
訳
に
は
い
き
ま

せ
ん
。
初
日
の
箕
面
へ
の
遠
足
を
室

内
で
も
楽
し
め
る
万
博
公
園
に
変

更
し
、
決
行
し
ま
し
た
。 

せ
っ
か
く
こ
こ
ま
で
来
た
の
だ
か

ら
楽
し
も
う
と
い
う
事
で
、
民
族
学

博
物
館
と
大
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
の 

お
弁
当
を
食
べ
て
、
皆
さ
ん
楽
し 

そ
う
に
は
し
ゃ
い
で
い
ま
し
た
。 

そ
の
次
の
日
か
ら
は
、
昨
日
の
雨
も

な
か
っ
た
か
の
よ
う
に
快
晴
が
続

き
、
万
博
公
園
グ
ル
ー
プ
も
箕
面
グ

ル
ー
プ
も
無
事
に
遠
足
を
楽
し
む

事
が
出
来
ま
し
た
。 

      

                          
民
族
博
物
館
の
怖
そ
う
な
人
形
が

並
ぶ
エ
リ
ア
で
も
、
そ
の
ち
ょ
っ
と

不
気
味
な
顔
を
し
た
お
面
に
「
う
ふ

ふ
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
方
も
い
て
、

職
員
も
い
つ
も
と
は
違
っ
た
皆
さ

ん
の
表
情
を
見
る
こ
と
が
出
来
て

発
見
だ
っ
た
と
話
し
て
い
ま
す
。 

箕
面
グ
ル
ー
プ
で
も
、
紅
葉
の
天
ぷ

ら
を
た
ん
ま
り
購
入
し
、
お
土
産
に

し
て
皆
さ
ん
ご
満
悦
で
し
た
。 

                              

    

※食事中のためマスク未着用です

が、屋外ということもあり対面を避

け距離をとるようにして感染予防に

努めています。 

 

秋の味覚狩り週間始まりました！  

雨が降った日もありましたが、目いっぱい楽しむ事が出来ました。 

（写真右→） 

 

自分たちで選んだ当日のお弁当。 

外でご飯を食べるのも遠足の楽しみの一つですね。 

（写真下↓） 

 



 

 

手
作
り
の
備
品 

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
く
れ
よ
ん

で
は
、
遊
び
や
設
定
保
育
、
行
事
に

使
う
も
の
を
手
作
り
し
て
い
る
こ

と
が
多
い
の
で
す
！ 

保
護
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
ス
タ
ッ

フ
と
の
引
き
継
ぎ
の
時
や
子
ど
も

達
か
ら
「
今
日
〇
〇
作
っ
た
よ
」
と

聞
く
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

実
際
に
見
て
い
た
だ
く
機
会
が
ほ

と
ん
ど
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
の

で
、
今
回
し
っ
か
り
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

子
ど
も
達
に
と
っ
て
は
、
自
分
た
ち

で
作
っ
た
と
い
う
思
い
が
あ
る
た

め
「
大
事
に
使
お
う
」
と
意
識
し
な

が
ら
遊
ん
で
い
る
方
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。 

作
っ
た
も
の
を
使
っ
て
の
行
事
や

遊
び
の
際
に
は
「
こ
れ
〇
〇
の
時
に

作
っ
た
な
ぁ
！
」
「
こ
れ
私
が
描
い

た
絵
や
！
」
「
こ
れ
ま
だ
あ
る
ん

や
！
」
と
嬉
し
そ
う
な
声
も
あ
り
ま

す
。
今
後
も
く
れ
よ
ん
で
は
手
作
り

の
備
品
が
増
え
て
い
く
と
思
い
ま

す
が
、
思
い
出
も
増
え
て
い
く
と
い

い
な
と
思
い
ま
す
。 

                         

                            

                            

ヘ
ル
パ
ー
日
誌 

 

～ 

決
め
る
の
は
私 

～ 

 

『
移
動
支
援
で
の
外
出
』
と
聞
く
と

観
光
地
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー
に
出
掛
け
た
り
す
る
イ
メ
ー
ジ

を
抱
く
人
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と

思
い
ま
す
。 

も
ち
ろ
ん
、
余
暇
を
楽
し
む
外
出
は

移
動
支
援
を
使
っ
て
支
援
す
る
事

が
可
能
で
す
。 

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ⅰ
Ｒ

Ａ
Ｎ
Ｏ
で
は
、
余
暇
を
楽
し
む
外
出

に
よ
り
目
的
を
も
っ
て
外
出
が
で

き
る
移
動
支
援
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。 

例
え
ば
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

で
買
い
物
が
し
た
い
で
終
わ
る
の

で
は
な
く
、『
〇
〇
の
お
店
で
服
を

買
う
』
と
い
っ
た
、
よ
り
具
体
的
な

目
的
を
持
っ
て
移
動
支
援
に
出
掛

け
る
取
り
組
み
を
始
め
て
い
ま
す
。 

ど
の
お
店
に
出
掛
け
る
か
、
何
を
す

る
か
を
や
り
取
り
で
き
る
利
用
者 

                         

さ
ん
と
は
事
前
に
話
合
っ
て

確
認
し
、
意
志
の
表
示
が
難
し

い
利
用
者
さ
ん
に
は
ご
家
族

へ
の
聞
き
取
り
や
、
過
去
の
外

出
で
の
様
子
を
思
い
出
し
、
お

店
や
内
容
を
決
め
て
い
ま
す
。 

よ
り
目
的
を
も
っ
て
取
り
組

む
こ
と
に
つ
い
て
新
し
い
試

み
の
よ
う
に
見
え
ま
す
が
、
実

は
当
た
り
前
の
事
で
も
あ
り

ま
す
。 

ど
う
し
て
も
観
光
地
に
出
掛

け
る
、
行
っ
た
事
が
無
い
場

所
、
体
験
し
た
こ
と
が
な
い
こ

と
を
体
験
し
て
み
る
と
い
っ

た
内
容
に
注
目
し
て
し
ま
い
、

利
用
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
着

目
し
た
支
援
が
な
か
な
か
出

来
て
い
な
か
っ
た
の
が
現
状

で
す
。 

楽
し
む
だ
け
で
な
く
、
利
用
者

さ
ん
の
や
り
た
い
こ
と
に
し

っ
か
り
応
え
ら
れ
る
支
援
作

り
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。 
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